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INSTRUKCJA ZEGLUGI

1. PRZEPISY
1.1 Regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Zeglarstwa
WS 2021-2024 oraz zgodnie z Regulaminem PSKO.
1.2 Dodatek P — specjalne procedury za naruszenie przepisu 42 ma zastosowanie
1.3 Dodatek T — Arbitraz bedzie miat zastosowanie
1.3 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP]-oznacza przepis, za ktdrego naruszenie zastosowana jest kara zgodnie z PRZ Wstep Adnotacje.
[SP]-oznacza przepis, za ktdérego naruszenie moze zostac natozona standardowa kara przez komisje regatowq, bez
koniecznosci rozpatrywania protestu.

[NP]-oznacza przepis, naruszenie ktdrego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht. Zmienia to PRZ 60.1(a).
1.4W przypadku sprzecznosci dokumentoéw decydujg postanowienia zawarte w Instrukcji Zeglugi

2. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA[DP][NP]

2.1 Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych srodkow wypornosciowych przez caty okres przebywania na
wodzie, z wyjatkiem kiedy sie przebierajg lub dostosowujg ubiér osobisty.

2.2 Jacht, ktéry nie opuszcza portu musi o tym jak najszybciej powiadomi¢ komisje regatowa.

2.3 Jacht, ktéry wycofa sie z wyscigu musi powiadomic o tym komisje regatowg przed opuszczeniem akwenu.

2.4 Zezwolenie zejscia na wode bedzie sygnalizowane flagg ,,D” wraz z jednym sygnatem dzwiekowym podnoszong
na zacumowanym do brzegu statku KR. Sygnat ostrzezenia zostanie podany nie wcze$niej niz 50 min po
wystawieniu flagi ,D”

3. KODEKS POSTEPOWANIA[DP]
Zawodnicy, trenerzy, kibice i osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wymagan organizatoréw, komisji regatowej i
zespotu protestowego.

4. KOMUNIKACIA Z ZAWODNIKAMI
4.1 Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej elektronicznej tablicy online znajdujgce;j sie na
stronie https://portal2.psko.pl/regaty/mistrzostwa-psko-do-lat-13-2024
4.2 Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnatowym na zacumowanym do nabrzeza statku KR
4.3 Gdy flaga AP jest wystawiana na zacumowanym do brzegu statku KR stowa ,,1 minuta” zostajg zastgpione przez
nie wczesniej niz 50 min

5. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI
5.1 Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg ogtaszane nie pdzniej niz 90 minut przed sygnatem ostrzezenia do
wyscigu, w ktérym zaczynajg obowigzywac, z wyjatkiem, gdy zmiana taka dotyczy planu rozgrywania wyscigéw,
woéweczas bedzie ogtoszona do godziny 20.00 w dniu poprzedzajacym jej obowigzywanie.
5.2 Zmiany w instrukcji dokonywane na wodzie zgodnie z przepisem 90.2.c bedg sygnalizowane flagg ,,L” na statku
KR

6. FORMAT REGAT
6.1 Zawodnicy bedg rywalizowac ze sobg w dwdch grupach - chtopcy i dziewczeta.


https://portal2.psko.pl/regaty/mistrzostwa-psko-do-lat-13-2024

7. PROGRAM REGAT
7.1 Planuje sie rozegranie 9 wyscigéw
7.2 Wyscigi planowane sg jak ponizej:

Data Sygnat ostrzezenia do
pierwszego wyscigu dnia
22.06.2024 10:55
23.06.2024 10:55
24.06.2024 10:25

7.3 Ostatniego dnia regat zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej niz o godzinie 13:30

8. FLAGI KLASY
8.1 Sygnatem ostrzezenia dla grup w pierwszym dniu regat bedzie:
Grupa Wstgzka Sygnatostrzezenia
Chtopcy Bez wstazki Flaga klasy na biatym tle
Dziewczeta Wstgzka czerwona Flaga czerwona

9. AKWEN REGATOWY
Regaty rozgrywane bedg na akwenie jeziora Jeziorak na rozlewisku w okolicach Szatkowa.

10. TRASA
Zatacznik nr 1, przedstawia trase, wtgczajac jej oznakowanie, przyblizone katy pomiedzy bokami trasy, kolejnos$é
okrazania znakow i strone, po ktdrej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.

11. ZNAKI
11.1 Znakami 1, 2, 3, 4 bedg z6tte boje stozkowe.
11.2 Znakami startu bedg statek KR na prawym koncu i statek KR z masztem i flagg pomararnczowa na lewym koncu.
11.3 Znakami mety bedg statek komisji regatowe]j na lewym koncu i boja z tyczka i pomaranczows flagg na prawym
koncu

12. START

12.1 Starty do wyscigdw odbywac sie bedga zgodnie z przepisem 26.

12.2 Start kolejnej grupy odbedzie sie 10 minut po starcie grupy poprzedniej

12.2 Aby zawiadomic¢ jachty o rozpoczeciu wyscigu KR podniesie na statku startowym flage koloru pomaranczowego
(Bez wzgledu na to czy godzina startu zostata podana w 1Z) z jednym sygnatem dzwiekowym na minimum 5
minut przed sygnatem ostrzezenia. Gdy wiecej niz jedna seria wyscigdw bedzie przeprowadzona w tym samym
dniu, sygnat ostrzezenia do kazdej nastepnej serii wyscigow podany bedzie jak najszybciej po zakonczeniu
poprzedniej.

12.3 Linia startu przebiegac bedzie pomiedzy nabieznikiem na statku KR na prawym koricu a masztem z flaga
pomaranczowa wystawionym na statku KR na lewym koncu.

12.4 Jachty,ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unikaé przebywania w polu startowym.
Pole startowe wyznacza obszar rozciggajgcy sie w odlegtosci 50 metréw ponizej linii startu i jej znakéw.[DP]

12.5 Jacht startujacy pdzniej niz 4 min po sygnale startu dla jego grupy bedzie klasyfikowany jako DNS. Niniejszy
punkt zmienia przepis A4 i A5

13. ZMIANA TRASY
13.1 Zmiana potozenia nastepnego znaku lub linii mety odbywa¢ sie bedzie zgodnie z przepisem 33

14. META
14.1 Linia mety przebiegac bedzie miedzy nabieznikiem Z NIEBIESKA flagg na statku KR na lewym koricu, a boj3 z
tyczka i
pomaranczowq flagg na prawym koncu linii mety.
14.2 Jachty ktére ukonczyty wyscig muszg unikac przebywania na linii mety — powinny przebywac w polu
oczekiwania. Pole oczekiwania wyznacza obszar rozciggajacy sie w odlegtosci 50 metréw powyzej linii mety i jej
znakow.[DP]



15. LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU
15.1 Obowigzujg nastepujace limity czasu i planowane czasy trwania wyscigow:

Klasa Planowanyczas Czas otwarcia mety
Optimist gr. B 30-35 min 15 min

15.2 Jachty, ktdre nie ukonczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety po tym, jak pierwszy jacht przebyt
trase i ukorczyt, bedg punktowane jako DNF. Niniejszy punkt zmienia PRZ 35, A4 i A5.

16. PROTESTY | PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE

16.1 Formularze prosby o rozpatrywanie bedg dostepne w biurze regat znajdujgcym sie na terenie OW w Sarnéwku
gdzie nalezy sktadac protesty przed uptywem limitu czasu sktadania protestow i présb o zadoséuczynienie.

16.2 Dla waznosci protestu obowigzuje poinformowanie o zamiarze protestowania statku mety mozliwie jak
najszybciej po ukonczeniu wyscigu bez jakiegokolwiek kontaktu z trenerem, rodzicami, itp.

16.3 Limit czasu sktadania protestéw wynosi 60 minut po ukoriczeniu przez ostatni jacht ostatniego wyscigu
ostatniej grupy w danym dniu.

16.4 Zestawienie protestéw bedgace informacjg dla zawodnikéw o terminie rozpatrywania oraz, czy sg strong lub
Swiadkiem w protescie, wywieszone bedzie w ciggu 20 minut po zakorczeniu limitu czasu sktadania protestow.
Rozpatrywania bedg odbywac sie w pokoju zespotu protestowego na terenie OW w Sarnéwku.

16.5 Zawiadomienia o protestach sktadanych przez komisje regatowg lub zespét protestowy bedg wywieszane
celem poinformowania zawodnikéw zgodnie z przepisem 61.1(b).

16.6 Za naruszenia postanowien 1Z oznaczonych [SP] komisja regatowa moze zastosowac kare standardowg bez
rozpatrywania protestu. Lista takich naruszen i powigzanych z nimi kar bedzie wywieszona na oficjalnej tablicy
ogtoszen. Jednakze komisja regatowa moze protestowac jacht, jesli uzna, ze kara standardowa nie jest
wystarczajaca.

16.7 Ostatniego dnia serii wyscigdw prosba o wznowienie rozpatrywania moze by¢ wniesiona nie pdzniej niz w
limicie czasu sktadania protestéw, jezeli strona zostata powiadomiona o decyzji w dniu poprzednim., i nie
pdzniej niz 30 minut po powiadomieniu strony o decyzji w danym dniu. Niniejszy punkt zmienia PRZ66.

16.8 Ostatniego dnia serii wyscigéw prosba o zadoséuczynienie odnoszaca sie do decyzji zespotu protestowego
moze by¢ wniesiona nie pdzniej niz 30 minut po wywieszeniu decyzji. Niniejszy punkt zmienia PRZ 62.2.

17. PUNKTACIA

17.3 Gdy zostato zakonczonych 3 wyscigi lub mniej, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna suma jego
punktow ze wszystkich wyscigéw.

17.4 Gdy zostato zakonczonych 4 lub wiecej wyscigdw, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna suma
jego punktéw ze wszystkich wyscigdw z odrzuceniem najgorszego wyniku.

17.5 Regaty zostang uznane za wazne po rozegraniu 1 wyscigu.

17.6 W przypadku zarzutu btedu w wynikach wyscigu lub serii wyscigdw, jacht musi wypetni¢ formularz
sprostowania wyniku dostepny w biurze regat.

18. SYSTEM KAR
18.1 Kara za naruszenie Przepisdw klasowych, punktéw Instrukcji Zeglugi oznaczonych [DP] oraz PRZ 47
moze by¢ mniejsza niz dyskwalifikacja, jesli Zespot Protestowy tak zdecyduje.
18.2 Kara za naruszenie przepiséw Instrukcji Zeglugi oznaczonych [SP] wynosi 2 punkty.

19. ZMIANA WYPOSAZENIA[DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody Komisji regatowej. Prosby o
wymiane muszg byc sktadane do komisji regatowej przy pierwszej nadarzajacej sie okazji.

20. tODZIE OFICJALNE
todzie oficjalne bedg oznakowane nastepujgco:
a) Statki Komisji - Z6tta flaga RC
b) Pontony Jury — Zétta flaga JURY

21. tODZIE POMOCNICZE[DP][NP]



21.1 Kierownicy ekip, trenerzy, kibice i inne osoby wspierajgce muszg przebywaé na zewnatrz obszaréw, w ktérych
Scigajg sie jachty, od czasu sygnatu przygotowania dla pierwszej grupy startujgcej do czasu, gdy wszystkie jachty
ukoncza lub komisja regatowa zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne lub przerwanie wyscigu. todzie
trenerskie powinny znajdowac sie w odlegtosci 50 metréw od jachtéw zeglujacych. Dodatkowo todzie
pomocnicze ptyngce z predkoscig powyzej 5 weztéw musza przebywac w odlegtosci minimum 100 metréw od
jakiegokolwiek jachtu w wyscigu.

21.2 Kierownicy ekip, trenerzy, rodzice i inni osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wszelkich uzasadnionych
prdsb ze strony organizatorow, komisji regatowej i zespotu protestowego.

21.3 Podczas startu jednej grupy zawodnicy oczekujgcy na start kolejnej grupy, todzie trenerdéw i oséb wspierajgcych
muszg przebywac ponizej linii startu w odlegtosci co najmniej 50 m

22. tACZNOSC RADIOWA[DP]
Bedgc w wyscigu jacht nie moze wykorzystywadé transmisji radiowych, wiadomosci tekstowych i telefonéw
komoérkowych i urzadzen umozliwiajacych facznosé, innych niz dostarczone przez komisje regatowa lub organizatora

23. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI
Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wtasne ryzyko —patrz PRZ 3 Decyzja o uczestniczeniu w wyscigu.
Zadna czynno$¢ wykonana lub niewykonana przez organizatoréw nie zwalnia uczestnikdw regat od ponoszenia
odpowiedzialnosci za jakgkolwiek szkode spowodowang przez zawodnika lub jego jacht, wynikajgcg z udziatu w
regatach. Odpowiedzialnos$¢ za udziat w wyscigu zawodnikdw nieletnich ponoszg trenerzy lub opiekunowie.
Organizator nie przyjmie zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu lub uszkodzenia oséb lub Smier¢ iw
zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

24. UBEZPIECZENIE
Kazdy uczestniczacy jacht musi posiada¢ wazne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC)w minimalnej
kwoty gwarancyjnej w wysokosci 1 500 000 EUR,lub wartos$¢ rGwnowazng na czas regat
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